CURSO DE CAPACITACION

OPERADOR
PUENTE GRUA
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El operador de Puente Grda cumple un rol funda-
mental en las maniobras de izaje y traslado de

cargas pesadas en entornos industriales, siendo
Trabajadores gue pertenezcan a empresas del

sector de mineria, construccion, electricidad, etc. responsable de operar el equipo de _Mmanera
que requieran los conocimientos de cémo segura, eficiente y conforme a los procedimientos

operar un Puente Grua. establecidos. Ademas de la operacion, debe verifi-
- Mayor de 18 afos. car que los elementos de izaje, accesorios y siste-
mas de seguridad del equipo se encuentren en

condiciones adecuadas para su utilizacion.

ESTE CURSO ESTA DIRIGIDO A:

Debido a los riesgos asociados al movimiento de

CERTIFICADO: cargas suspendidas, este tipo de trabajo requiere
Para aprobar debe: conocimientos técnicos, control operacional vy
- Realizar curso en aula virtual / presencial. estricto cumplimiento de las normas de seguridad
- Calificacion igual o mayor a 90% en la escala de vigentes. La correcta planificacién de maniobras,

100%. inspeccion de equipos y aplicacion de procedi-

Una vez terminado el curso, recibira un certificado mientos seguros son fundamentales para prevenir

otorgado por OTEC JOSAN, acreditado y autoriza- accidentes y garantizar la continuidad operacional.
do por SENCE como un Organismo Téchico de

Capacitaci()n por Resolucién Exenta n°25009. OBJETIVOS I COMPETENCIAS

Este curso tiene como objetivo entregar a los parti-
cipantes los conocimientos teodricos y practicos
necesarios para operar Puente Grua de forma

METODOLOGIA: segura y eficiente, desarrollando competencias en
Utilizamos modalidad tedrica y practica poniendo operacion, inspeccion, maniobras de izaje, recono-
especial énfasis en corregir malas practicas sin cimiento de riesgos y aplicacion de procedimien-
poner en riesgo al trabajador. tos de trabajo seguro, conforme a la normativa

vigente y estandares de seguridad industrial.
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TEMARIO
MODULO N°I:

Roles, responsabilidades y marco normativo

- Marco juridico relacionado con equipos de
izaje.

- Normativa nacional e internacional aplica-
ble:

- Ley 16.744

- D.S.132,D.S. 594, D.S. 40, Ley 20.001

- ASME B30/ CMAA.

- Responsabilidad civil del operador.

- Evaluacion de competencias y requeri-
mientos del personal.

- Rol del operador, rigger y supervisor en el
izaje.

- Condiciones para operar equipos criticos.

MODULO N°2:

Principios de izaje y verificacion de la carga

- Conceptos basicos de izaje.

- ldentificacion del peso de la carga (calculo,
volumen, densidades).

- Inspeccion de puntos de amarre.

- Estabilidad y centro de gravedad.

- Tipos de eslingas, estrobos, cables y cade-
nas.

- Factores de seguridad, carga y ruptura.

- Maniobras basicas y criticas.

- Aditamentos especiales (yugos, spreaders,
barras separadoras).

- Formas correctas de estrobar.

- Inspeccion de cables, estrobos y cadenas
(danos, desgaste, criterios de descarte).

MODULO N°3:

Elementos y accesorios de izaje

- Cables de acero: tipos, construccion, uso y

descarte.

- Eslingas sintéticas.
- Cadenas de izaje.
- Ganchos: tipos, inspeccion, seguros, defor-

maciones.

- Estrobos de cable y cadena.

- Balancines y elementos mixtos.

- Verificacion de pesos brutos y netos.

- Verificacion de angulos, tensiones y distri-

bucion de ramales.

- Factores de seguridad normativos ASME.
- Canchas de trabajo y zonas de exclusion.

MODULO N°4:

Senales de mano y comunicacion radial

- Codigo internacional de senales manuales.
- Senales especificas para:

Puente grua.

- Grua movil.

Crula telescopica.
Grda torre.

- Grla sobre orugas.

- Coordinacion operador-rigger.
- Uso correcto de radio:

- Reglas basicas.
- Protocolos de comunicacion.
- Mensajes criticos y estandar.
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TEMARIO
MODULO N°5:

Seguridad en la movilizacion de cargas

- Demarcacion, segregacion y senalética.

- Definicion de areas de operacion e influen-
cia.

- Ubicacion segura del personal.

- Instalacion correcta de maniobras.

- Distancias de seguridad (horizontal, vertical,
puntos ciegos).

- Control de carga con vientos.

- Prevencion de atrapamientos, golpes vy
proyecciones.

- Reglas criticas: nunca ubicarse debajo de
carga suspendida.

MODULO N°6:

Plan de Izaje y Control de Riesgos

- Estructura del Plan de Izaje.

- Competencias requeridas del
involucrado.

- Inspeccion y mantenimiento del equipo.

- Segregacion de areas criticas.

- ldentificacion de peligros y evaluacion de
riesgos.

- Verificacion de permisos y autorizaciones.

- Vista en planta, trayectorias, radios y restric-
ciones.

- Condiciones restrictivas:
- Clima.
- Rafagas de viento.
- Visibilidad.
- Interferencias.

personal

MODULO N°7:

Mantenimiento, mecdnica y electromecd-
nica del puente grua

Parte mecanica
- Funcionamiento general del equipo.
- Tipos de puente grua (simple, doble viga,
monorriel, porticos).
- Componentes:
- Puente.
- Carro.
- Tambores.
- Poleas y ganchos.
- Balancines.
Frenos mecanicos.
- Dispositivos de seguridad mecanicos.
- Fallas mecanicas frecuentes.
- Objetivos del mantenimiento preventivo.
- Lubricacion y criterios recomendados por
fabricante.

Parte eléctrica

- Rieles colectores y zapatas toma corriente.

- Arbol porta zapatas.

- Interruptor principal y general de paso.

- Tablero de control.

- Master Switch.

- Motores eléctricos de izaje y traslacion.

- Frenos magnéticos e hidraulicos.

- Limit-switch de seguridad.

- Electroiman: carrete, control y motor.

- Resistencia de partida.

- Interpretacion de circuitos eléctricos.

- Fallas eléctricas comunes y como detectar-
las.
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